
 

 

 



 

 
 

Вариативная часть 
Образователь
ные области 

Виды 
занятий 

Ранний 
возраст 

1-я мл. 
группа 

2-я мл. 
группа 

Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

Подготови
тельная 
группа 

1,5-2 лет 2-3 лет 3-4- года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
Количество часов в 

нед* год нед. год не
д. 

год нед. год нед. год нед. год 

1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 
Программа 
коррекции 
недостатков 
в физическом 
и 
психическом 
развитии 
детей с 
нарушениями 
в развитии 
речи 

Логопедическ
ое 

            

Физическое 
развитие 

             

баскетбол секция         1 32 1 32 
"Лучики 
здоровья" 

кружок         1 32 1 32 

Художестве
нно-
эстетическо
е развитие  

             

"Палитра" кружок     1 32 1 32 1 32 1 32 
Ритмика  танцевальная 

деятельность 
      1 32 2 64 2 64 

Социально-
коммуникат
ивное 

             

Познаватель
но-игровой 
комплекс 

игровая 
деятельность 

    2 64 2 64 1 32 - - 

ИТОГО 
(час) 

для всех 
детей 

    0,5  1  1,15  1  

 по выбору     0,1
5 

 0,20  1,15  1,5  

 
*В учебном плане указано количество часов в неделю по каждому направлению развития 
детей. 
** Число 0,5 означает, что занятие проводится один раз в две недели, в чередовании с 
другим видом занятия. 
 

 
 
 


